
Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06

Programme d'animation du 02 au 06 Février 2026

MATIN 09H00

Visites et 

distribution de 

magazines/livres

Courses Intermarché

**

Visites individuelles

Visites individuelles 

**

Soins des mains

Visites individuelles Visites individuelles 

APRES-MIDI 14H00

Réunion de service

**

Visites individuelles 

Conférence Mr Balzer

Baron haussmann

Salle d'animation

**

Sortie "Thé dansant"

(Sur invitation) 

Réunion de service

**

Visites individuelles 

Atelier musique

Salle d'animation

Sortie théatre

Montfort L'Amaury

(Sur invitation)



Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13

Programme d'animation du 09 au 13 Février 2026

MATIN 09H00

Visites et 

distribution de 

magazines/livres

Courses Intermarché

**

Visites individuelles

Visites individuelles

**

Soin de mains

Visites individuelles

Jeu de stimulation

Aznavour 

**

Jeu de stimulation

Amaury 

APRES-MIDI 14H00

Quiz musicale

Henry IV

**

Atelier créatif

Monnet

"Bar a crêpes"

Hall d'accueil

Réunion de service

**

Visites individuelles

Chorale cœur 

d'artichaud

Salle d'animation

Gymnastique douce

à 14h00

SALLE ANIMATION

---------------------------- 

15h00

Aznavour

----------------------------

à 15h30

à Amaury V



Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20

APRES-MIDI 14H00

Karaoké 

Ravel

Conférence de 

Mr Balzer

"Pierre et Marie Currie"

Service Quesnay

La chanson Française avec 

Jean-Mathieu

Salle d'animation RDC

Chorale des bénevoles

Salle d'animation RDC

Gymnastique douce

14h00

SALLE ANIMATION

---------------------------- 

15h00

Aznavour

----------------------------

15h30

 Amaury V

Programme d'animation du 16 au 20 Février 2026

MATIN 09H00

Visites et 

distribution de 

magazines/livres

Courses Intermarché

**

Visites individuelles

Visites individuelles

**

Soin des mains

Visites individuelles
Ecoute musicale 

Amaury et Aznavour



Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27

Programme d'animation du 23 au 27 Février 2025

MATIN 09H00

Visites et 

distribution de 

magazines/livres
Courses Intermarché Visites individuelles Visites individuelles

Massage des mains

Amaury 

APRES-MIDI 14H00

Quiz musical

Hugo

Fête d'anniversaire 

du mois de Février

Salle d'animation

La chanson Française 

avec Jean-Mathieu

Salle d'animation RDC

Gymnastique douce

14h00

SALLE ANIMATION

---------------------------- 

15h00

Aznavour

----------------------------

15h30

 Amaury V

Conférence de 

Mr Balzer

Pierre et Marie Currie

Salle d'animation


